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次の⼀歩  

４月から第１号『新うごき』が発信しました。今月はスタートしたあと次の一歩です。

拙い編集ですがお付き合いの程よろしくお願いします。 

５/９発信 

 私 達 は Ｔ Ｏ Ｕ Ｋ Ａ Ｉ － ０ 特 別 委 員 会  伊 久 美 新 一 委 員

長 を は じ め と す る 総 勢 ７ 名 で 平 成 ２ ３ 年 ５ 月 ７ 日 よ り ２ 泊 ３

日 で 東 北 震 災 の 視 察 に 行 っ て き ま し た 。  

３ 月 １ １ 日 の 地 震 か ら ５ ７ 日 目 に 被 災 地 に 立 っ た わ け で す

が 、 そ こ に は 想 像 を 絶 す る 惨 劇 の 場 が あ り ま し た 。  

現 地 視 察 報 告 を 一 刻 も 早 く お 伝 え し た い 気 持 ち な の で す が

ど の よ う に 話 を し た ら よ い の か 今 は ま だ 整 理 が で き て い ま せ ん 。

参 加 し た メ ン バ ー か ら 現 場 の 状 況 に つ い て 書 き 込 み が あ り ま

す の で そ ち ら を ご 覧 く だ さ い 。  

又 、 志 太 建 築 士 会 の 会 員 一 人 一 人 か ら 何 か し ら の ご 質 問

や ご 意 見 も 頂 い て 議 論 の 出 発 点 と し て 頂 け れ ば 幸 い で す 。  

参 加 者 （ 敬 称 略 ）  

伊 久 美 新 一  佐 野 芳 正  山 田 吉 鋭  向 坂 克 美  水 野 康

男  永 田 好 美  太 田 徳 司  

視 察 地 は  塩 竃  松 島  石 巻  女 川 方 面 と 南 三 陸 沖 の 志

津 川 で す 。  

 

これ以降ブログには震災現地情報としていろいろな報告がされています。 

以下その中のいくつかを抜粋します。 
７ 日  １ ４ ： ０ ０  石 巻  仙 台 市 街 よ り  ４ ０ ｋ ｍ  

石 巻 港 は 直 接 太 平 洋 に 面 し て い る 。 地 割 れ は 海 水 に よ る 。  

 

 

８ 日  １ ０ ： ３ ０  南 三 陸 町 志 津 川  仙 台 市 街 よ り  ８ ０ ｋ ｍ  女 川 漁 港

よ り さ ら に 規 模 が 大 き な Ｖ 型 地 形 。  

 

 

 

す べ て が 波 に 飲 み 込 ま れ た 。  

チ リ 地 震 に よ る 津 波 の ２ ． ８ ｍ の 高 さ の 標 識 も 役 に た た な か っ た 。  

 

 

９ 日  ９ ： ３ ０  仙 台 市 荒 浜 海 岸  水 田 地 帯 の 広 い 範 囲 で 暴 風 松 や 瓦

礫 や 車 が 散 乱 し て い る 。  

 

 

大 打 撃 を 受 け た 南 三 陸 町 の 写 真 は あ り ま せ ん 。 酷 す ぎ て 、 涙 で 曇 っ て 呆

然 と し て い た か ら で す 。 当 事 者 だ っ た ら 正 常 で 居 ら れ な い だ ろ う と 思 い ま し た 。

高 さ 1 8 ｍ も の 波 が 全 部 持 っ て い っ て し ま っ た 、 な に も か も 。 ・ ・ ・  

 

 

佐 野 芳 正 様 の 報 告 を 抜 粋 さ せ て 頂 き ま し た 。 皆 さ ん も い ろ

い ろ な 方 面 か ら い ろ い ろ な 動 き 、 活 動 を 行 っ て い る と 思 い ま

す 。 改 め て 頑 張 ろ う 日 本 ！  

そ ん な 折 楽 し げ な 記 事 が ・ ・ ・  



１ 0 ％ 以 上 節 電 し た 家 庭 又 は 事 業 所 に 、 ひ ま わ り の 苗 を プ

レ ゼ ン ト し ま す 。  

 
主旨  

中部電力は 13 日午後から原子炉を停止しました。  

計画停電をなくし、企業の生産活動が続けられるように私

たちも節電をしましょう。  

方法  

５月の検針による電気の使用量を基準として、６月または

７月の使用量が１０％以上節約できた方に、ひまわりの苗

を差し上げます。  

達成した方は事務局に検針の数値をお知らせください。  

なぜ、ひまわり？  

ヒマワリの根には高濃度のセシウムが取り込まれ、そこに

とどまります。チェルノブイリ原発事故のあとで試された

ヒマワリはセシウムを高効率で吸収できたとされています。 

節電の例  

照明器具の本数を減らす。  

手元灯や通路灯、庭園灯など普段なにげなくつけていた電

気を消す。  

エアコンの使用時間や温度を調整をする。  

冷蔵庫の設定温度調整をする。  

使っていない機器コンセントを抜く。等々  

節電のアイデアについて募集します。  

優秀な案に、ひまわりをプレゼントします。  

コメントにて投稿してください。  

 

こ れ も ひ と つ の ア イ デ ィ ア で す 。  

楽 しげな記 事 の後 に恐 縮 ですが太 田 徳 司 様 より考 えなきゃって

投 稿 が・ ・ ・  
 
東 海 地 震 シ ミ ュ レ ー シ ョ ン  

東 海 地 震 は 「 い つ 起 こ っ て も お か し く な い 」 と 言 わ れ て い ま す が 、 改 め て 地

震 の シ ュ ミ レ ー シ ョ ン を し て お く こ と も 肝 要 と 思 わ れ ま す 。  

以 下 に 東 京 大 学 地 震 研 究 所 教 授 ・ 古 村 孝 志 氏 の テ キ ス ト を 下 記 に 記

載 し ま す の で 参 考 に し て く だ さ い 。  

1 0 0 ～ 1 5 0 年 周 期 で 発 生 し 、 現 時 点 で 1 5 6 年 も の 不 気 味 な 沈 黙 を 保 っ て

い る の が 、 駿 河 湾 沖 を 震 源 と す る 「 東 海 地 震 」 。  

東 京 大 学 地 震 研 究 所 教 授 ・ 古 村 孝 志 は 、 こ う 分 析 す る 。  

「 い つ 起 こ っ て も お か し く あ り ま せ ん 。 9 年 前 の 中 央 防 災 会 議 で は 犠 牲 者

9 2 0 0 人 、 建 物 全 壊 2 6 万 棟 、 経 済 損 失 3 7 兆 円 超 などの被 害 想 定 が 発

表 さ れ ま し た が （ 下 のデータ ） 、 こ の数 字 は あ く ま で も単 独 で 東 海 地 震 が 起

こ っ た場 合 。 東 南 海 ・ 南 海 地 震 と連 動 し て 起 こ っ た場 合 、 さ ら に被 害 が拡

大 す る可 能 性 が あ り ま す 」  

 震 度 5 強 が予 想 さ れ る 東 京 で は 、耐 震 性 の低 い 建 物 は破 損 し た り 、傾

い た り す る恐 れ が あ る 。  

「 東 日 本 大 震 災 で も 震 度 5 強 を 記 録 し ま し た が 、実 はビルを揺 さぶる長 周

期 地 震 動 は M 9 . 0 と い う 地 震 の 規 模 か ら 考 えて小 さ く 、被 害 は少 な か っ た

ん で す 。 東 海 地 震 で長 周 期 地 震 動 が こ の程 度 と い う 保 証 は あ り ま せ ん 。  

過 去 の 東 海 地 震 の傾 向 か ら推 測 す る と 、長 周 期 地 震 動 に よ る揺 れ は 東

日 本 大 震 災 の 時 の 3 倍 に な る と覚 悟 し て お い たほ う が い い で し ょ う 」  

 静 岡 市 内 で は 震 度 6 強 以 上 が予 想 さ れ て い る 。  

専 門 家 の間 で危 険 と い わ れ て い る の が静 岡 市 蒲 原 地 区 。 海 と山 に挟 ま れ

た 5 0 0 m の狭 い スペー ス に 、 東 名 高 速 道 路 と 東 海 道 新 幹 線 が走 る 。  

「 想 定 を超 える 高 い 津 波 が襲 来 し た際 に は 2 本 と も さ ら わ れ る可 能 性 も 」 。  

 2 0 0 9 年 に 発 生 し た M 6 . 5 の静 岡 沖 地 震 で は 、県 内 各 所 で 高 速 道 路 の

路 肩 が崩 れ 、復 旧 ま で に 5 日 を 要 し た 。 さ ら に激 し い揺 れ と 津 波 に襲 わ れ

れば 、 陸 路 は長 期 間 寸 断 さ れ る だ ろ う 。  

【 東 海 地 震 シ ミ ュ レ ー シ ョ ンデータ 】  

想 定 発 生 時 刻 ： 午 前 5 時  

マグニチ ュ ー ド ： 最 大 M 8 . 0  

震 度 ： 最 大 7  

死 者 ： 最 大 9 2 0 0 人  

避 難 者 ： 地 震 発 生 1 週 間 後 ま で に約 1 9 0 万 人  

建 物 全 壊 ： 約 2 6 万 棟  

ライフライン ： 断 水 人 口 約 5 5 0 万 人 、停 電 人 口 約 5 2 0 万 人 、ガス の供 給

停 止 人 口 約 2 9 0 万 人  

 

地 区 内 の動 きとして、  

 

まちづ く りセンター開 所 式 ： さ る 、 5 月 1 6 日 ( 月 )  静 岡 県 建 築 住 宅 まちづ

く りセンター藤 枝 支 所 の開 所 式 に佐 野 会 長 と と も に出 席 し て き ま し た 。始

め に青 山 理 事 長 の挨 拶 が あ り 、開 所 に さ い し 志 太 地 域 への重 要 性 、利

便 性 と こ の 地 域 が 、今 後 ま す ま す 発 展 す る旨 の話 が あ り ま し た 。続 い て静

岡 県 く ら し環 境 部 建 築 住 宅 局 建 築 安 全 推 進 課  課 長  袴 田  栄 一 氏 、

( 社 ) 静 岡 県 建 築 事 務 所 協 会  会 長  立 道 氏 の祝 辞 が披 露 さ れ ま し た 。  

次 に 、出 席 し た各 種 団 体 の 中 か ら 、 地 元 建 築 士 の代 表 と紹 介 さ れ佐 野

会 長 が 、乾 杯 の 発 声 を行 い ま し た 。 こ の こ と か ら も ( 社 )志 太 建 築 士 会 に 大

き な 期 待 が か か っ て い る こ と が感 じら れ ま し た 。  

静 岡 県 建 築 住 宅 まちづ く りセンター藤 枝 支 所  

藤 枝 市 田 沼 ３ 丁 目 1 1 番 2 1 号  T E L 0 5 4 - 6 3 4 - 3 2 5 5  

業 務 内 容   9 ： 0 0 ～ 1 2 ： 0 0 / 1 3 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  駐 車 場 有 り  

建 築 確 認 業 務  

適 合 証 明 業 務 ( フラ ッ ト 3 5 、設 計 、 現 場 検 査 )  

住 宅 瑕 疵 担 保 責 任 保 険 受 付 業 務  

住 宅 エコポイン ト 受 付 業 務                 総 務 委 員 会 中 澤  

 

「新うごき」第２号です。４月から新規会員？になってい

きなりなんですが、編集させて頂きました。苦手な作業で

文字のフォントを変えることが出来ず（本来他の人に頼ん

でいるのですが、こればかりは頼めずに）読みづらくて申

し訳ありません。次の編集者はきっと上手にまとめてくれ

るでしょう。         ２号編集担当  山杉哲朗  

http://sidaken.eshizuoka.jp/e741911.html
http://sidaken.eshizuoka.jp/e744380.html

